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Afkølingen viser, hvor godt din ejendom udnytter varmen fra 
fjernvarmeværket. Afkølingen viser forskellen i temperaturen på det 
fjernvarmevand, som sendes ind i ejendommen og temperaturen på det 
vand, der sendes retur til fjernvarmeværket. Jo højere afkøling, jo bedre 
har I udnyttet varmen i ejendommen.

Afkølingen vil typisk være højest om vinteren, hvor der er behov for 
opvarmning af boligen, og mindst om sommeren, hvor fjernvarmevandet 
udelukkende bruges til at opvarme det varme brugsvand.

Hvert kvartal kan du følge med i hvordan din ejendoms afkøling ligger, 
men det er først ved årsafregningen den samlede gennemsnitlige afkøling 
for alle fire kvartaler afregnes.

Fjernvarmevandet 
opvarmes hos 

Fjernvarmeværket

Fjernvarmevandet sendes 
ind i ejendommen med 65-

75 grader

Varmen bruges i ejendommen 
via radiatorerne og til 

opvarmning af det varme 
brugsvand

En god udnyttelse af jeres 
fjernvarmevand vil hjælpe jer til 

at undgå at skulle betale en 
merudgift for manglende 

afkøling

Ved en optimal afkøling sendes 
fjernvarmevandet det retur til 

fjernvarmeværket med en 
gennemsnitlig, årlig 

returtemperatur på under 40 grader

Ved årsafregningen vil en afkøling på:

• Over 34°C være rigtig god og resultere i en bonus.
• Mellem 24°C og 34°C være neutral og hverken give en merudgift eller 
bonus.

• Under 24°C ikke være god og resultere i en merudgift.

Hvorfor er afkøling vigtig?

432

Figurerne viser en simpel illustration af hvordan afkølingen foregår
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Formel til udregning af merudgift og bonus
Du kan udregne hvor meget din ejendom skal betale i merudgift eller 
modtage bonus ved at benytte denne formel fra HOFOR:
Forbrug [MWh] x korrektions pris for afkøling x afvigelse fra afkølingskrav
Eksempel ved årsafkøling på 19°C:
Forbrug 250 MWh x 5,93 kr. x (29°C - 19°C)= 14.825,00 kr.
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Enhedsforbrug
(samt forbrugsændring ift. korrigeret budget til og med Q2 2024)

A/B Njal // 23372 m²

A/B XXXXXXX 11-13 // 1100 m²

A/B XXXXXXX 101 // 1416 m²

A/B XXXXXXX 43-45 // 1608 m²

A/B XXXXXXX 140 // 2887 m² 

A/B XXXXXXX 44 mfl. // 2444 m²

A/B XXXXXXX 29 // 2306 m²

A/B XXXXXXX // 14766 m² 

A/B XXXXXXX // 900 m²

A/B XXXXXXX 2 // 9758 m²

A/B XXXXXXX // 1540 m²

A/B XXXXXXX // 1400 m² 

A/B XXXXXXX 5a-c // 1020 m²

A/B XXXXXXX 2 // 674 m²

68,5 kWh/m² (+4,2%)

71,4 kWh/m² (+5,1%)

72,8 kWh/m² (+18,0%)

74,8 kWh/m² (+0,6%)

75,5 kWh/m² (+5,1%)

79,9 kWh/m² (+3,0%)

80,2 kWh/m² (+2,3%)

80,8 kWh/m² (+6,1%)

81,6 kWh/m² (-0,3%)

83,7 kWh/m² (+1,7%)

84,8 kWh/m² (+2,4%)

88,2 kWh/m² (+5,0%)

90,2 kWh/m² (+7,6%)

90,2 kWh/m² (+4,6%)

Varmeforbrug - Sammenligning mellem alle ejendomme 2. kvartal, 2024

* Enhedsforbruget er beregnet på seneste kalenderår, ellers kan dette ikke sammenlignes.< 130 [kWh/m²] 100 - 130 [kWh/m²] 70 - 100 [kWh/m²] > 70 [kWh/m²]

Samlet for alle ejendomme
(til og med Q2 2024)

3,8%
højere forbrug 
end forventet

bygninger har 
reduceret deres 
varmeforbrug

3 ud af 27

Korrigeret budget er 
baseret på sidste års 
forbrug korrigeret ift. 

udetemperatur



Enhedsforbrug
(samt forbrugsændring ift. korrigeret budget til og med Q2 2024)

A/B XXXXXXX // 795 m²

A/B XXXXXXX 5-11 // 2770 m²

A/B XXXXXXX // 4545 m²

A/B XXXXXXX // 2496 m²

A/B XXXXXXX // 4919 m²

A/B XXXXXXX 14 // 787 m²

A/B XXXXXXX 4 // 396 m²

A/B XXXXXXX 50-52 // 1517 m²

A/B XXXXXXX 19-21 // 1190 m²

A/B XXXXXXX 1-3 / XXXXXXX 13 // 2599 m²

A/B XXXXXXX 6-10 // 2201 m²

A/B XXXXXXX // 3128 m²

A/B XXXXXXX 20-22 // 1013 m²

90,4 kWh/m² (+4,8%)

91,7 kWh/m² (+2,4%)

92,6 kWh/m² (+6,9%)

93,2 kWh/m² (+3,1%)

94,1 kWh/m² (+2,6%)

95,1 kWh/m² (-15,5%)

98,4 kWh/m² (+1,5%)

99,3 kWh/m² (+6,2%)

99,8 kWh/m² (-0,6%)

102,4 kWh/m² (+2,7%)

103,7 kWh/m² (+3,8%)

108,7 kWh/m² (+0,7%)

110,3 kWh/m² (+4,7%)

Varmeforbrug - Sammenligning mellem alle ejendomme 2. kvartal, 2024

* Enhedsforbruget er beregnet på seneste kalenderår, ellers kan dette ikke sammenlignes.< 130 [kWh/m²] 100 - 130 [kWh/m²] 70 - 100 [kWh/m²] > 70 [kWh/m²]

Samlet for alle ejendomme
(til og med Q2 2024)

3,8%
højere forbrug 
end forventet

bygninger har 
reduceret deres 
varmeforbrug

3 ud af 27

Korrigeret budget er 
baseret på sidste års 
forbrug korrigeret ift. 

udetemperatur



2. kvartal, 2024Afkøling - Sammenligning mellem alle ejendomme

Afkøling til og med Q2 2024
(samt ændring ift. afkøling sidste år i samme periode)

A/B Njal

A/B XXXXXXX 29

A/B XXXXXXX 44 mfl.

A/B XXXXXXX 

A/B XXXXXXX

A/B XXXXXXX

A/B XXXXXXX 1-3 / XXXXXXX 13

A/B XXXXXXX A/B 

XXXXXXX 6-10

A/B XXXXXXX 101

A/B XXXXXXX

A/B XXXXXXX 4

A/B XXXXXXX 19-21

A/B XXXXXXX

45,3°C (+1,5°C)

42,8°C (+2,6°C)

42,8°C (+3,1°C)

41,5°C (-1,7°C)

41,2°C (+8°C)

39,7°C (+2,8°C)

39,7°C (+2,6°C)

38,8°C (+2,7°C)

37,1°C (+2,9°C)

36,9°C (-2,9°C)

35,5°C (+0,1°C)

35,0°C (+2,1°C)

34,8°C (+4,1°C)

34,7°C (+3,6°C)

Bør forbedres Middel God

Samlet for alle ejendomme
(til og med Q2 2024)

Den vægtet
gennemsnitlige afkøling

vejer afkølingen ift.
bygningernes forbrug

34,8°C

bygninger har 
forbedret deres 

afkøling

18 ud af 27

Vægtet 
gennemsnitlige 

afkøling



2. kvartal, 2024Afkøling - Sammenligning mellem alle ejendomme

Afkøling til og med Q2 2024
(samt ændring ift. afkøling sidste år i samme periode)

A/B XXXXXXX 140

A/B XXXXXXX 5a-c

A/B XXXXXXX

A/B XXXXXXX 20-22

A/B XXXXXXX 11-13 

A/B XXXXXXX 2

A/B XXXXXXX 2

A/B XXXXXXX

A/B XXXXXXX 43-45

A/B XXXXXXX 5-11

A/B XXXXXXX

A/B XXXXXXX 50-52

A/B XXXXXXX 14

34,0°C (-1°C)

33,6°C (-1,8°C)

33,5°C (-3,3°C)

33,5°C (-0,9°C)

33,4°C (+3,7°C)

33,2°C (+2,4°C)

32,0°C (-1,4°C)

30,7°C (+1,7°C)

29,2°C (-1,3°C)

27,7°C (-0,7°C)

26,3°C (+0,4°C)

25,9°C (+1,5°C)

19,1°C (+2,8°C)

Bør forbedres Middel God

Samlet for alle ejendomme
(til og med Q2 2024)

Den vægtet
gennemsnitlige afkøling

vejer afkølingen ift.
bygningernes forbrug

34,8°C

bygninger har 
forbedret deres 

afkøling

18 ud af 27

Vægtet 
gennemsnitlige 

afkøling



Ændring i økonomi AnbefalingerÆndring i varmeforbrug

højere udgift end forventet

27.000 kr.
Undersøg hvad stigningen i varmeforbrug 
skyldes. Få jeres anlæg kigget igennem af 

en VVS’er som er specialiseret i 
fjernvarmeanlæg, med et HEAT-kursus. Se 

listen over VVS’ere med HEAT-kursus i 
slutningen af rapporten.

Find ud af hvornår på året jeres 
årsafregning ligger. Hold fortsat øje med 

varmeforbruget i bygningen for at undgå at 
betale en højere varmeudgift end sidste år.

Se også generelle råd til at mindske 
energispild i slutningen af rapporten.

A/B Njal, 2. kvartal, 2024Udvikling i ejendommens varmeforbrug - Sammenlignet til og med samme kvartal sidste år

højere forbrug end forventet

4,2%

3) Forbrug

Til og med 2. kvartal, 2024:
Korrigeret budget: 871,7 MWh
Faktiske forbrug: 908,2 MWh
Ændring: 36,5 MWh

CO2-udledningen: 109,9 ton
Ændring i CO2: 4,4 ton

3) Økonomi tekst

Baseret på jeres ejendoms størrelse
er jeres varmeudgift ca. 137.000 kr.
lavere end gennemsnittet for alle
bygningerne i dette kvartal.
(Beregnet ud fra en MWh-pris på
740,64 kr.)



Ændring i økonomi AnbefalingerAfkøling

A/B Njal, 2. kvartal, 2024Udvikling i ejendommens afkøling - Sammenlignet til og med samme kvartal sidste år

4) Afkøling
 

2. kvartal, 2023: 43,8°C
2. kvartal, 2024: 45,3°C
Ændring: (+1,5°C)

4) Afkøling sammenligning
 

Jeres afkøling er 10,5°C højere end
gennemsnittet til og med dette
kvartal.

i potentiel bonus hvis jeres afkøling fortsat 
ligger på 45,3°C i slutningen af året.

155.000 kr.
Jeres afkøling er god. Hvis den 

fortsat er over 34°C i slutningen af 
året får I en bonus.

45,3°C Undersøg hvad jeres gode afkøling 
skyldes og hvordan denne viden kan 

bruges i andre bygninger.

Find ud af hvornår på året jeres 
årsafregning ligger. Hold øje med 

afkølingen og sørg for at den fortsat er 
over 34°C ved årsafregningen, for at sikre 

jer en bonus.

Se også generelle råd til at mindske 
energispild i slutningen af rapporten.












